Restaurant du
M([;)gklg FOYER LOUIS CLERC
- SEMAINE DU 2 AU 6 NOVEMBRE 2026

Présence possible d'allergénes :

1- L'oeuf 8 - Le gluten

2 - Le lait 9 - Le céleri

3 - Le poisson 10 - Les fruits & coques
4 - Les crustacés  11-Le Lupin

5 - Les mollusques 12 - Le sésame

6 - Les arachides 13 - Le Soja

7 - La moutarde 14 - Les sulfites

PA = PERSONNES AGEES

Réservation au 03 84 36 34 22 ou au 03 84 56 3119 PL = PLATEAUX

LUNDI MARDI

MERCREDI

“2/9/14 Potage {7 “2/7/14 SOlO%el gfn?:]g‘gtfeh‘”"‘s & /714 Euf & larusse {53
*8 Saucisse blanche *2/3  Dos de colin & l'estrogonm% B 8 R&ti de boeuf %
Potatoes Poélée de légumes - Carottes
*2 Brie *2 Yaourt aromatisé "2 Tomme noire
" Créme renversée (pa+pl) % *1/2/8 Patisserie 6 2 Riz au lait

Flan caramel (scolaire)

JEUDI

714 Salade composée % *2/14
) Quenelles de volaille a, .
17278 aux champignons . 2/8
Riz
*2 Chanteneige "2
Fruit au sirops /2

*numéros des allergénes présents dans nos repas correspondant a la liste mise & disposition

VENDREDI

Potage @ %

Sauté de veau =~
au pesto Vi)

Printaniere de légumes
Edam
Ile flottante



Restaurant du
FOYER LOUIS CLERC
SEMAINE DU 9 AU 11 NOVEMBRE 2026

Réservation au 03 84 36 34 22 ou au 03 84 56 3119

MARDI

Présence possible d'allergénes :

1- L'oeuf
- Le lait

8 - Le gluten

9 - Le céleri

- Le poisson 10 - Les fruits & coques
- Les crustacés  11-Le Lupin

- Les mollusques 12 - Le sésame

13 - Le Soja

14 - Les sulfites

- Les arachides
- La moutarde

NOo b~ N

PA = PERSONNES AGEES
PL = PLATEAUX

MERCREDI

LUNDI

/14 Potage % /714 Solodgedtifr%mmes %
8 Saucisse fumée e/t Pavé de merlu % . FERIE
Lentilles sauce citron Armistice
*2 Yaourt sucré Brocolis
_ . - *2 Chaussé au moine
Fruit de saison @ ) )
Fruit au sirop
* y——\
74 Potage mw@ *7/14  Salade de concombres {7}
*2/8 Filet de poulet o, . Boulettes de boeuf
sQuce curry v 8 sauce tomate Wi
*2 Flageolets a la creme *] Pates
*2 Samos *2 Edam
Panna cotta coulis fruits *2 Créeme vanille
) _rouges (pa+pl

Liegeois chocolat
scolaires)

*numéros des allergénes présents dans nos repas correspondant a la liste mise & disposition



VDelle Restaurant du st

_ SEMAINE DU 16 AU 20 NOVEMBRE 2026 ?
PA = PERSONNES AGEES
Réservation au 03 84 36 34 22 ou au 03 84 56 3119 PL = PLATEAUX

- Les arachides 13 - Le Soja
- La moutarde 14 - Les sulfites

LUNDI MARDI MERCREDI

. — . Feuilleté aux Salade composée A
2/9/14 1 . P =
19/ Potage b 1/2/8 champignons 3771914 au thon i
. Paupiette de veau : . . .~
8 . Filet de poulet beurre 8/14 Echine de porc fumée i,
fagon marengo  t_f 2/8/14 blanc Fc))ux herbes “& : . ° . !
. . Printaniere de léegumes
1/8 Pates Haricots verts .
2 Bleu
*2 Cantal *2 Yaourt a boire
Salade de fruits %
*2 Créme chocolat * Fromage blanc &

coulis de framboises =

JEUDI VENDREDI

* s

2/94 Potage 7y« *1/7/9/14 Macédoine de légumes %
. Saute de canard @

8/14 a léchalote Vi) *0/3/4/8 Dos de colin £ gz

sauce bisque &t =EE

Carottes persillées
Pommes vapeur a lail

2 M|l?nett'e . *2 Yaourt vanille bio O
*1/2/8 Pdtisserie 1y Fruit de saison @9

*numéros des allergénes présents dans nos repas correspondant a la liste mise & disposition



VDelle Restaurant du st

1- L'oeuf 8 - Le gluten

C.C.AS FOYER LOUIS CLERC
o SEMAINE DU 23 AU 27 NOVEMBRE 2026 P Lemasiorde. 11 Les s

PA = PERSONNES AGEES

Réservation au 03 84 36 34 22 ou au 03 84 56 3119 PL = PLATEAUX

LUNDI MARDI MERCREDI

* % e *
*7/14  Salade de choux rouge {i) 217 ' Potage ‘J 1/2/8
- . . Emincé de dind .
.g  Saucisse de Strasbourg @ 2/8 m'gcuecuerrym © l%l 1/2/8
sauce béarnaise Duo carottes et pommes
*2 Epinards a la creme de terre

Frites (pa + scolaires) ) _
Pommes rissolées *2 Chaussé au moine *2 Munster

c +
(créche+ pl) *1/2/8 Patisserie(in) Pommes au four (pa+pl) &)
*2 Délice de camembert Compote ldg pommes ™
) o~ (scolaires)
1/2/8 Ile flottantetiy
JEUDI VENDREDI
* ’ . g
2/14 Veloute de potiron Vi *1/2/7/8/14 Salade paysanne %
*2/8 Spaghettis Sauté de lapin aux
-~ *2/8 petits légumes et i)
*1/8 Sauce bolognaise iy coriandre =
*2 Yaourt a boire *1/8 Riz
Fruit de saison *2 Samos
. , oY
1/2 Flan nappé caramel Wit

*numéros des allergénes présents dans nos repas correspondant a la liste mise & disposition



